
�

���������		
���

��

��������	������
����������	������
����������	������
����������	������
��� ���

�

��������
��

���������	
������� ��


�������������� ��

�����������������
�������

�
��

��������������������� ��

���������� !��"#$� ��

�����
������%������������
��&���'�����(�

�
&�

����������)��������� &�

*�
�������%��+��
����������,!!�����
�
���

�
-�

.��)������)�/��012	� 3�

������
���)������ 4�

2�
���������2������ $�

5������6��)������ $�

2�%!��
������������� $�

�����������1��2��
��� $�

	����
����7��
)����
���
����

�
�#�

)�����
�8�%�!!���� ���

� �

� �
�

�����
������%������������
��&���'�����(�

�
9�

����������	�
+���
:��;����

�
3�

<��!�0%�:�1�6������ ���

<��!�%���
�;�
��5����� ���

� �
�

����������%��66�
1�6�����
���

�
���

��
���	��������
��������
���	��������
��������
���	��������
��������
���	��������
������� ���

�

� � � � � � � � � � � 	 � 
 � � � � 
 � 
 � � � � � � � � � �

�����������


�����������

�����

����������

�

��������������	
�������
����
��������
������������� �
����������������������
�
����	���
����������
�
����
��������������	������� ������
����������
������
��
�
���������������������	
����	��	���	�
�	������������ 
�������������������	�����
���������	���	������������������
�������������
��	� ��
�����	��������������������
���������	�
�� �!"��
�������	�����	�����
���������� ���������#���	����
�������
�
���������������������$������
���
�������
���

��� ��������������������������
�����������������������
��	
���������
����
�������� ����������

 ����������
���������������	�
�� �!"
�������������	 �	��
����%���������
���������
 �!"���	���������
���
��������
���������	��
������� 	����	��
����������
����
���	����	�������������������������
���������������� ���������&�	���������'��#��	��

(��	����������'������
����������
�	��
� 
	��������� �	����
�)���������
��������
��������� ���
�#������
����
����
��*�����
�	�"��	�� ���
�������+����	��
��
���������
���%����
��������	��������
�
����
������� �� 
	����������)��������
������������
��������
����
��,
����
��-���*
�����
� ��������
���������
��
�
�������.#���
� 
	��������	���
	����	���������#����� 
������/
����� ���
�����������
!
��������/

������
�	0�����
��!
��������
������1�� ��.�������������������������
�������������2(������
��3���	
�4�.����
����������
� 
���
����������
��	����	�
�������	��
��������������
���������	�����������	�
� �#�����	�
��3���	
��������
	������	��.	����	����	��������	��
�����
�#����
���� ����������	
�������
���%����
��
����	��������
��
����������
�������
�������"������� �
#����
�������������������
�
����
������
�
��
���������
�����,�����	���)������ ��(
������
����������������
/
����������
�	� 
	�����
�)��
���������
����������
 ��������#�
����
������
�
�������	�������	�
������ �!"���������

/
����������
�	���	
��
�
����
����
��*�����
�	�!��� �"��	�����
�$�����/
����	�
������	���������
��������!
������
��
��/
������
��� 		
������

���$�����
��������������������������	�
���������	��������� �! "�2��
�����������������
$������5 �� �,�����64��������	����7
��
�������������	�
�������� 
	��#
���	������
�����������������
������
��������	
����	��������
	� ��
����������
��
�$�����
��������������
��������������'������6�

.�����	�������
�����	�
�����	��	��
���##���������	� ����
�.�������1�	
������	�
�������������������������.������&
��������� �!"���� �
������������#
	������
������
��	�����	�����
�8������������������
��� �!"� ���������������
����������
����������
�����������
����������������	������
�#�� �����������

��������������
������		�3'#
����������!/.��
��������
��
9#��	����� �
��/ !/
�����#��������
��
��������+�����������-�����
�
����������	����		�� ��2��
�����������������
$������5 �� �,�����64��������	��
��������������������������#��� �����
�������	�
���
���
��������
���������$������
��.�����
���0	��� ������������
��
������
������

�
����������	��
����	��������
����	�����
������	��
 �����
���
���
��������������
��
�
������������������������������������������������
 ����
���������

� � � +�##��������:�



���������	
���

���

����������

�	���
���������
�	��

�������������

����������

���������
�

�������	���

�	��������

���
�����������
���

���� ����������!��"����#�$�%&�

����&������������#�$�%&�

!��������������


������ � � � � � � � � � � � 	 � 
 � � � � 
 � 
 � � � � � � � � � � � 
 � 	 
 � � � � � � � � � � � � � �

����
��������
�
���������
�

������������	�
���������

�����
������������������� �����������	�����������	�������
���	��	������	����� ��������������������
������
���������������������������������
���������� ���	��������	�
��
�������������������	�	��	�������� �����������������
�
�	���
	���
���� ���������������������	���������!"#��
���� ���������
��	������������$��%��		������&����������� 
�	��'���	����		���
	��

���	�����������������
���������
������������������
 �������()�'���������
����������
	*�

��������
��������������	��  !��
�"
����#�	��  $�
������&������

'��
�&�������

!�����'���	��

�������!�����'����#�$�%&�

(�����'	����

��)���!����
���

�	���!����
���

*�����!����

��	��!�)�

�"�������
����

�	�����+����

�	����������

,
������-�����	��
�

��������%����

��������%���������

���

�%���������

������
�&�������������

�
�����������

���
�����
���

'��������������������

�	��������
��

&�������� ��������

������	����+���	�#�$�%&�

�����.�������

Name:  Terry Collins                                                                                                        
Hometown:  La Crosse, WI                                                                                                
Job: Attorney with Johns, Flaherty & Collins, SC                                                           
Civic Involvement: Board of Directors for Meals on Wheels, volunteer baseball 
coach at Central High School, Truancy Mentor for the La Crosse County Bar      
Association, Past President of the La Crosse County Bar Association, La Crosse 
Oktoberfest Festmaster, City of La Crosse Long Range Planning Committee,        
La Crosse Historic Preservation Committee, and the UW-L Foundation.                                                                                                       
Family: Wife Karolyn, 3 daughters and 3 grandchildren                                               
Favorite part of the Coulee Region: The river.                                                       
Why are you involved with RSVP?  RSVP is a great umbrella organization for volunteer projects.                                                                   
What do you hope to see happen for RSVP in 2009? Expansion of services.                                             
What would be your ideal retirement? Playing golf at a golf course in which the water hazard is 
stocked with small mouth bass, while looking at Big Ben.                                                                                                             
What is your greatest achievement thus far? By far, my greatest achievement has been raising my 
daughters.                                                                                                                                                               
Would you like to say anything about your experience with “Who will be Smarter than a 5th 
Grader?” I would rather be lucky than good and I was lucky to get Maddie as a partner!  
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RSVP is a great umbrella organization for volunteer projects.                                                                                                                                                                   

                                     

Ladies,  

Thank you very much for taking the time to 
make the dolls for us. We will be using 
them with our preschool  cystic fibrosis pa-
tients to help them learn about their treat-
ment and the importance of it. We really 
appreciate you sharing your talents. 

 ~ Jenny  
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,
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2�,
��'�	�������� I received one of your walker bags 
from the O.T. Department at          

Gundersen Lutheran Hospital. Thank 
you for your product and good job! 

~ Bob 
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I just really appreciate the RSVP Program and utiliz-
ing the skills of our retired people. The cross genera-
tional opportunities have very positive effects on our 

students.  

~Dirk Hunter, Principal at Summit Elementary  
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Thank you to everyone who attended the Coulee Region RSVP 7th Annual Wellness Expo, 
“Living Active, Living Longer.” This year we saw over 450 attendees who were able to 
benefit from over 80 exhibits, three wonderful speaker presentations, many free health 

checks and great entertainment from The Grumpy Old Men. This year our presentations    
included an exercise demonstration by Linda Larson, exercise physiologist from Gundersen 

Lutheran, a discussion on identity theft and personal security with the Onalaska Police     
Department and a CPR demonstration from The La Crosse CPR Group. Thanks again to 

everyone who attended and participated in the event. Once again the Wellness Expo was a 
success and please put us on the calendar for next year.                                                                        

Wellness Expo ’10 at the Onalaska Omni Center on Friday, April 23rd!                                       
We hope to see you next year! 
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September 30, 2009  
Oktoberfest                                
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Summer of Service Volunteer Opportunities 
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Has one of the drivers really gone out of their way for 
you? Is there a driver you would like to recognize for 

their outstanding service? Let us know so we can    
recognize them for their dedication! 

The RSVP Volunteer Driver program continues to 
grow and is always looking to add new drivers to our       
program. Volunteer drivers use their own vehicles to 
transport clients to and from their medical, personal 

or business appointments. As a Volunteer Driver you 
will receive mileage reimbursement, supplemental 
insurance coverage, recognition and out of pocket 

expense reimbursement for long distance              
transportation such as meals and parking. The      

Volunteer Driver program operates Monday through 
Friday from 7:30am to 5:00pm. You select the days 
and times you are available. If you are interested in 
this volunteer opportunity, please contact Heather at 

608.785.0500 for more information.  

Where has the last six months gone; as I was last writing my portion of the 
newsletter I was eight months pregnant and awaiting the arrival of our newest 
family member. On January 21, 2009 we proudly welcomed Catherine Dayna 
into our family! The time has flown by; Catherine is already five months old 
and it is once again reporting time in the RSVP office. I want to thank all of 
the drivers who unselfishly give of their time to meet the transportation needs 
in our community; you have collectively provided 3,378 rides, driven 66,941 
miles and volunteered 3,721 hours of your time during the first five months of 
2009. Listed below are the current RSVP Volunteer Drivers. If you should see 
them or have the pleasure of traveling with them please tell them thank you. 
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La Crosse County TRIAD is holding a 
CARFIT event this fall!                                    

October 10, 2009                                                      
Fire Station on 5th & Market in La Crosse 
Watch the Senior Edition and the RSVP 

website for more information.            
www.car-fit.org 
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~ Ben Sweetland 
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Len Schleh 

Burleigh Randolph 

Mary Cooley Carol Hehn & Kitty Murphy 
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�;��������/@����������������� ��� In April I celebrated my one-year anniversary with 
RSVP. Over the course of this last year I have       
definitely been changed. Changed by the many acts 
of kindness I have witnessed, inspired by the      
countless hours of service I have watched our         
volunteers donate, and blessed by the many faces, 
personalities and voices I have grown to know.  
Thank you all, for so warmly welcoming me into the 
RSVP family and the sincerest thanks to all of our   
volunteers for everything you do throughout the    
Coulee Region!               
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Congratulations to Rosemary 
Stalsberg for receiving the 
CRVC 2009 Outstanding Senior 
Volunteer Award. Rosemary is 
one of our many talented,     
dedicated and inspiring           
volunteers. Her work with RSVP 
over the last 5 years has 
touched hundreds of lives and 
many organizations. Rose never 
fails to answer the call for      
service. She is a sweet, caring, 
and extremely giving individual. 
Rose, you continue to inspire us 
all, young and old alike!  
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Handcrafters, thank you for all your 
hard work over the last 6 months. Your beautiful 
items are starting to once again fill our office. It is 

a great display of beauty and charity.                                                     
~New Handcraft Project~                                    

Sensory Booklets                
These booklets will go to Nursing 
Homes, Hospitals, etc. in order to 

help provide residents with        
sensory stimulation. Call or stop 

into the RSVP office to learn more 
or get a pattern! 
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